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Die Grundrechte 

Die Grundrechte stehen im ersten Abschnitt des Grundgesetzes. 
Sie gelten für alle Menschen in Deutschland und schützen die Würde, Freiheit 
und Gleichheit jedes Einzelnen. 
Schon im ersten Artikel steht: 

„Die Würde des Menschen ist unantastbar. Sie zu achten und zu schützen ist 
Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.“ 

Das bedeutet: Kein Mensch darf erniedrigt oder ungerecht behandelt werden – 
egal, welche Hautfarbe, Religion, Herkunft oder Meinung er hat. 

Weitere wichtige Grundrechte sind: 

• Artikel 2: Recht auf freie Entfaltung der Persönlichkeit 

• Artikel 3: Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich 

• Artikel 4: Glaubens- und Gewissensfreiheit 

• Artikel 5: Meinungsfreiheit 

• Artikel 8: Versammlungsfreiheit 

• Artikel 10: Brief-, Post- und Fernmeldegeheimnis 

• Artikel 11: Freizügigkeit (freie Wahl des Wohnorts) 

• Artikel 12: Berufsfreiheit 

Diese Rechte können nur in besonderen Fällen eingeschränkt werden – zum 
Beispiel zum Schutz anderer Menschen oder der öffentlichen Sicherheit. 

   Ausschnitt aus dem Grundgesetz 
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�� Verständnisfragen zu „Die Grundrechte“ 

Was ist das wichtigste Grundrecht im Artikel 1? 

________________________________________________________________________ 

Welche Freiheiten garantiert Artikel 5? 

________________________________________________________________________ 

Nenne drei weitere Grundrechte. 

________________________________________________________________________ 

Wann dürfen Grundrechte eingeschränkt werden? 

________________________________________________________________________ 

Warum sind Grundrechte wichtig für eine Demokratie? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

�� Aufgaben zu „Die Grundrechte“ 

• Wähle zwei Grundrechte aus und beschreibe, was sie im Alltag bedeuten 
(z. B. Schule, Internet, Familie). 

 

• Erstelle ein Plakat mit Symbolen oder Bildern zu den wichtigsten 
Grundrechten. 

 

• Diskutiere in der Klasse: Wo siehst du heute Beispiele, dass Grundrechte 
eingehalten oder verletzt werden? 
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